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STERYDY
Cena 162,36 zł

Numer katalogowy 235

Opis produktu
 

Mamy przyjemność przedstawić Państwu pakiet edukacyjny ,,Sterydy’’. Obserwujemy od jakieś czasu niepokojące zjawisko przyjmowania przez młodzież, bez zaleceń lekarskich sterydów anabolicznych. Substancje te wykorzystywane są przez osoby, którym wydaje się, że wielką wartością w życiu jest bycie dużym i silnym fizycznie . Osoby takie chcą mieć sylwetkę atlety, bez najmniejszego wysiłku fizycznego, jedynie poprzez zażycie tabletki. Taka postawa jest niezwykle niebezpieczna, albowiem młodzież nie zdaje sobie sprawy z ewentualnych konsekwencji takich zachowań. Substancje sterydowe nie są obojętne dla zdrowia młodego człowieka, a przyjmowane poza kontrolą medyczną mogą wyrządzić wiele szkód. 

Warto również podkreślić, że najlepsi sportowcy, medaliści, którzy mają piękne, zdrowe, wysportowane ciała nie osiągają takiego wyglądu przyjmując sterydy, ale ćwicząc i dbając o swoje zdrowie. 

 
Tablice prezentują:
  1. Wyjaśnia przyczyny przyjmowania przez młodych substancji sterydowych;
  2. Wyjaśnia czym są substancje sterydowe;
  3. Wyjaśnia, iż przyjmując sterydy nie akceptujemy swojego wyglądu;
  4. Wyjaśnia, że przyjmowanie sterydów wyrządza poważne szkody fizyczne;
  5. Opisuje szkody zdrowotne po przyjmowaniu substancji sterydowych;
  6. Mówi o szkodach natury psychicznej po przyjmowaniu substancji sterydowych;
  7. Mówi o poważnych stratach natury społecznej;
  8. Portret młodego chłopaka uzależnionego od przyjmowania sterydów;
  9. Zachęca do dokonywania dobrych dla siebie wyborów;
  10. Przybliża straty z przyjmowania sterydów i zyski z ich nie przyjmowania..
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