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Opis produktu

Zbilansowana dieta jest bardzo wazna w zyciu wspdétczesnego dziecka, petnego pospiechu i pokus niezdrowych przekasek.
Jednak skad dzieci moga wiedzieé, co jest zdrowe a co nie? Magnetyczna plansza w symbolicznych kolorach przedstawia
poszczegdlne warstwy piramidy zywienia. Sortujac rézne produkty spozywcze dzieci dowiaduja sie, do ktérej grupy
zywnosciowej one nalezg i jak czesto powinny je spozywac. Wizualizowanie czestotliwosci spozycia w postaci piramidy
pomaga dzieciom zapamietad ich wage w codziennej diecie, aby potem - miejmy nadzieje - wyrabia¢ zdrowe nawyki
zywieniowe.

Wiek: od 4 lat
Zawartos¢:
¢ 50 obrazkéw

¢ maks. wym. 9 cm
¢ elementy wykonane z laminowanego PCV podklejonego folig magnetyczng
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